
Welk voorwerp is weg? 
Je geheugen kan veel dingen onthouden. Bij dit proefje ga je kijken welk voorwerp er weg is.  

Nodig 

Voorwerpen 

Doek 

 

 

stappen 

1: Leg de voorwerpen onder de doek 

2: Je haalt een voorwerp onder de doek vandaan. Zorg dat de ander niet ziet welk voorwerp 

dat is. 

 

3: Als je het voorwerp hebt verstopt, mag de ander de doek van de voorwerpen afhalen en 

kijken welk voorwerp er weg is gehaald. 

 

4: Herhaal dit een aantal keer en draai de rollen ook om.  
 

Vraag 1: Heb je elke keer het voorwerp kunnen raden? 

…………………………………………………………………………………………… 

 

Vraag 2: Hoe komt het dat je het voorwerp kon onthouden of juist niet kon onthouden? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

  



Woorden onthouden 

Op school en vooral op de Middelbare school moet je snel en veel woordjes leren. Bij dit 

proefje ga je kijken hoe snel jij woordjes kunt leren.  

Nodig 

Blad met woordjes 

Leeg blaadje 

Stopwatch 

Stappen 

1.  Je krijgt een minuut de tijd om zoveel mogelijk woordjes te onthouden.  

 2.  De een houdt de tijd bij en de ander probeert zoveel mogelijk woordjes te leren. 

 3.  Als de minuut voorbij is, schrijf je zoveel mogelijk woorden op die je nog weet.  

 4.  Daarna draai je de rollen om.  

 

Vraag 1: Hoeveel woordjes heb je kunnen onthouden? 

……………………………………………………………………………………………… 

 

Vraag 2: Wat heb je gedaan om zoveel mogelijk woordjes te leren? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 


